| FEIRA SOCIAL

26 DE OUTUBRO serere~ DAS 9H AS 17H30

Pavilhao dos Bombeiros Voluntarios
Penalva do Castelo

©) SESSOES DE N 1& . SEMINARIO SOBRE
INFORMACAO ) ATIVIDADES — Reoj) EXPOSICOES NDENIEN CTAS

9H00 > Sesséo de abertura
10H00 > Inicio dos rastreios - glicémia | tensdo arterial | visuais
10H30 > Seminario sobre “Deméncia” (Unido das Misericérdias Portuguesas e Associacdo Alzheimer Portugal)
11HO0 > Cinotécnica (promovida pela GNR)

12H00 > Prova dos alimentos confecionados pelos alunos do Agrupamento de Escolas de Penalva do Castelo

14H00 > Palestra sobre “Lei Tutelar Educativa” (Escola Segura - GNR)

15H00 > Atividade fisica com os idosos

15H30 > Animac&o musical (Alunos do Agrupamento de Escolas de Penalva do Castelo)

16H00 > Palestra sobre “Reabilitagdo” (UCC - Centro de Salude de Penalva do Castelo)

16H30 > Workshop sobre “Primeiros Socorros” (Bombeiros Voluntarios de Penalva do Castelo)

17H30 > Encerramento

No local sdo entregues diversos panfletos informativos (sensibilizaciao para as boas praticas
do cidadao), assim como sao apresentados projetos sociais e culturais promovidos para a
comunidade.

ENTRADA GRATUITA
PARTICIPE!

ORGANIZACAO:
PARCEIROS:

Camara Municipal de Penalva do Castelo - Bombeiros Voluntérios de Penalva do Castelo

Guarda Nacional Republicana - Centro de Saude de Penalva do Castelo (UCC)

Agrupamento de Escolas de Penalva do Castelo - Banda Musical e Recreativa de Penalva do Castelo
Associagao de Desenvolvimento do Dao - Centro Social e Paroquial de Sezures

Centro Social e Paroquial da Matela - Rancho Folclérico de Penalva do Castelo

Agrupamento de Escuteiros 149 insua - Casa do Povo de Esmolfe

Comiss&o de Protecdo de Criangas e Jovens em Risco - Ginasio GymStyle - Ergovisdo - Otica das Beiras

Produtores locais www.scmpc.pt



